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総務委員会主催の救命講習会を開催しました。

　令和6年3月13日（水）15時～NOCプラザ101号室にて救命講習会を開催しました。前回は

令和元年11月の開催で約4年ぶりの開催ということもあり、組合員企業から30名のご参加をい

ただきました。

　1人1体の人形を使用しAEDの使用・胸骨圧迫（心臓マッサージ）のやり方を学びました。胸骨

圧迫は1分間に100回～120回のペースで強く（胸が5センチ程度沈むくらい）絶え間なく続

ける必要があり、受講者の皆様は汗を流しながら懸命に講習を受けていました。

　NOCプラザ1階にはAEDを設置しております。会館が開いている時であれば、いつでも、どな

たでも使用することが可能です。近年、自社にAEDを設置する会社も多くなっておりますが、自

社内にAEDが無い場合は、近隣のAED設置場所の確認やNOCプラザ内にあることを社内に情

報共有していただきますようお願いいたします。

人形を使って心臓マッサージを練習

総務委員会主催の救命講習会が約
4年ぶりに開催されました。久しぶり
の行事開催で人数が集まるか不安
でしたが、30名定員のところ満員
の30名の参加となり、開催すること
ができてよかったと感じております。
ここ数年はコロナ禍により行事が
全く開催できず、組合員の皆様と交
流する機会がありませんでした。次
年度からは少しずつ組合行事を再
開できたらと考えております。

事務局日誌 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

令和6年1月 令和6年2月
 1日 指定団地新年会 （於大橋屋本町茶寮）

 　　 第四北越卸新町会 （於ホテルオークラ）

 14日 法律相談 （於NOCプラザ）

 19日 三役会 （　 　〃　 　）

 22日 財務相談 （　 　〃　 　）

 26日 理事会 （　 　〃　 　）

 27日 よつば学園評議会 （於新潟よつば学園）

 5日 新潟商工会議所新年会 （於ANAクラウンプラザホテル新潟）

 11日 カレンダー寄付 （於新潟市東区社会福祉協議会）

  12日 組合新年祝賀会 （於ANAクラウンプラザホテル新潟）

 15日 商工中金新年会 （於新潟グランドホテル）

　 16日 法律相談 （於NOCプラザ）

 19日 財務相談 （　 　〃　 　）

 22日 三役会 （　 　〃　 　）

 24日 第四北越駅南会新年会 （於新潟グランドホテル）

 29日 理事会 （於NOCプラザ）

協力会員脱退 •トリップス㈱ （2班）　卸団地地域外へ移転の為

昨年まで新型コロナウイルスの影響で、例年5月に
予定していた健診を7月に変更しておりました。今年
から5月に戻そうと健診機関と日程調整しましたが
予定が合わず、昨年同様7月に実施することになりま
した。次回以降、5月に開催できるよう健診機関と話
し合いを進めます。

春の健康診断の日程について
★Aコース健診
　（35才未満と36～39才で医師が一部検査項目の省略を認めた人）
　7月2日（火）、3日（水） 午前　NOCホール

★協会けんぽ生活習慣病健診
　7月4日（木）、5日（金） 午前　NOCホール

★婦人科検診（乳がん・子宮がん）
　7月4日（木） 午後　102号室健診機関 公益財団法人新潟県保健衛生センター

会 場 NOCプラザ

理 報 告会事
令和6年1月理事会
開催日時　令和6年1月29日（月） 11時
開催場所　NOCプラザ103号室
出席理事　18名
議　　題　1. 不動産物件購入の件 
　　　　　２. 令和5年11月、12月決算概況報告の件

令和6年2月理事会
開催日時　令和6年2月26日（月） 11時
開催場所　NOCプラザ103号室
出席理事　18名
議　　題　1. 営業用土地建物の譲渡承認申請及び
　　　　　　 組合加入承認申請の件
　　　　　２. 令和6年1月決算概況報告の件

毎月第2火曜日  PM1：30～法律相談日

毎月第4木曜日  AM10：30～財務相談日

随時建築相談日※ご相談については事前に事務局へお申込み願います。

お気軽にご相談を
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　まずは令和６年1月1日に発生しました能登半島地

震におきまして、お亡くなりになった方のご冥福と、被

災された方々に心よりお見舞い申し上げます。商工

中金としましては、１月４日に新潟県、富山県、石川

県、福井県に所在する全営業店（６店舗）に災害に

関する特別相談窓口を開設し、企業の円滑な復旧・

事業活動を応援して参ります。

　皆様の安全とご健康を願い、一日も早い復旧を心

からお祈り申し上げます。

　昨年は新型コロナウイルス感染症の５類移行に伴

い、経済活動が正常化に向かう一方で、原材料価

格の高騰や人手不足感の高まり等、国内外の経済

の先行きに不透明感が大きく高まりました。さらに、中

小企業の過剰債務解消に加え、政府が進めるカー

ボンニュートラルへの対応、また今年発災した能登

半島地震のような自然災害に備えた事業継続計画

の策定など、中小企業の経営課題は、従前にも増し

て多様化してきています。

　私ども商工中金においては、昨年6月に商工中金

法の改正法案が国会において成立し、2年以内に

政府保有株式の全部が処分され、商工中金の業務

範囲が見直される一方で、株主資格制限や特別準

備金制度、危機対応業務の責務など、必要な各種

の措置は維持されることになりました。そして、法改

正を機に企業理念（パーパス）である「企業の未来

を支えていく。日本を変化につよくする。」を皆さまとの

お約束として定款にも規定しました。

　社会情勢や中小企業の経営課題が大きく変化す

る中、商工中金法改正の趣旨を踏まえ、中長期的に

中小企業が直面する経営課題を踏まえ策定した中

期経営計画に基づき、これまで以上に様々なニーズ

にお応えできるようサービス、機能を強化してまいり

ます。

　具体的には、主要戦略として「サービスのシフト」、

「差別化分野の確立」、「企業変革」を設定し、課題

解決に向けて取り組むお客さまに対して様々な経営

リソースを提供することを通じて、総合的な課題解決

力を発揮し、変化につよい企業経営をお客さまととも

に実現してまいります。

　また、こうしたビジネスモデルを支える屋台骨とし

て、引き続きコンプライアンスの徹底や内部管理態勢

の強化に取り組むとともに、職員の能力を最大限に

発揮するため、ダイバーシティの推進やインクルー

ジョンを徹底してまいります。

　「中小企業による、中小企業のための金融機関」

として、皆さまから信頼され、支持され、これまで以上

にお役に立てるよう、役職員一同、全力で努力を続

けてまいりますので、本年も格別のご指導とお引き立

てを賜りますようお願い申し上げます。

商工中金　新潟支店

支店長　和久 大輔

これからの商工中金

１．なりわい再建支援事業（県）

　地震により被災した中小企業等の復旧・復興を推進するた
め、工場・店舗などの施設や生産機械などの設備の復旧に係
る経費を補助する制度です。

　1月1日に発生しました能登半島地震により、被災された方々に心よりお見舞い申し上げます。取り急ぎ、本号において公表
されている支援策についてご紹介させて頂きます。

２．小規模事業者持続化補助金（災害支援枠）（国）

　地震により被災した小規模事業者の販路開拓等の取組を
支援する制度です。

財 務 知 識会社で役立つ 公認会計士

長坂正人

★今回のテーマ「能登半島地震に関する補助金制度」

【お問い合わせ先】（一社）新潟県労働衛生医学協会 ●担当：健康づくり推進課　源氏　●TEL：025-370-1945

健康企業応援通信 頭痛について
　今回は頭痛でも、頭のMRIなどの検査でははっきりと原因
がわからない「片頭痛」と「緊張型頭痛」をご紹介します。

1.原因と症状
　「片頭痛」の原因はまだ完全には解明されていません。脳の
血管が拡張して周囲の神経を刺激し、発生する炎症物質がよ
り血管を拡張させて「片頭痛」を発症すると考えられていま
す。心身のストレスから解放される仕事のない週末などに、急
に血管が拡張して「片頭痛」が起こることもあります。症状は
激しい頭痛以外に吐き気、嘔吐、下痢などもおこり、光、音、に
おい、気圧や温度の変化に対し敏感になることも特徴です。
　一方、「緊張型頭痛」は、頭の横の筋肉や、肩や首の筋肉が
緊張することで血流が悪くなり、筋肉内に老廃物がたまり、周
囲の神経が刺激されて起きます。原因はストレスが多く、特に
長時間同じ姿勢をとり続けていると起こります。また、心の病
気が原因となる「緊張型頭痛」や、「片頭痛」を併せ持つ人もい
ます。目の疲れや倦怠感とあわせて痛みが現れやすく、後頭

部から首筋を中心に頭全体がしめつけられるように痛みます。

２．予防法と対処法
　片頭痛は、寝不足や疲労なども引き金になりますので、規
則正しい睡眠をとりましょう。また、頭痛を誘発する、チョコレ
ート、チーズ、ハム、ヨーグルト、赤ワインなどを摂り過ぎない
様にしましょう。頭痛がおこった際には、冷たいタオルなどを
痛む部位に当てると、血管が収縮して痛みを軽減します。頭痛
の最中は静かな暗い場所で横になりましょう。
　緊張型頭痛は、同じ姿勢での作業を避け、こまめに首や肩
の筋肉の緊張をほぐしたり、気分転換をしましょう。頭痛が起
こったら、マッサージや蒸しタオルなどで温めて血行をよくし
ましょう。

3．一度は専門医を受診しましょう
　頭痛の原因は、脳、目や鼻、全身の病気など様々です。一度
は脳外科や神経内科で診ていただきましょう。

補助対象経費 資産計上されている施設・設備の復旧に要す
る経費
※施設の建替は、原則、全壊又は大規模半壊判定が
必要。ただし、修繕費用よりも建替費用が安価な
場合も建替が可能。
※災害発生以降、既に行われた復旧事業に要する
経費も補助の対象となる。

募集期間 後日募集予定
事業主体 中小企業・小規模事業者、中堅企業（資本金又

は出資金が10億円未満の事業者）

補助率 中小企業・小規模事業者 ３/４　中堅企業 1/2

補助上限 3億円

問合せ先 新潟県産業労働部 地域産業振興課 
小規模企業支援班（TEL：025-280-5235）
※今後、補助金事務局を設ける予定

補助対象経費 機械装置等の購入、店舗改装、広告掲載、展
示会出展費用など
※災害発生以降、既に行われた事業に要する経費も補助の対象

募集期間 令和６年２月１日～令和６年２月29日
※2次公募以降のスケジュールは、追って公表予定

事業主体 小規模事業者

補助率 ２／３（一定の要件を満たす場合は定額）

補助上限 ■自社の「事業用資産」に損壊等の直接的な
被害を受けた場合：200万円
■令和6年能登半島地震に起因して、売上減
少（▲20%）の間接的な被害を受けた場
合：100万円

問合せ先 商工会議所地区:
補助金事務局（TEL:03-6635-2021） 
商工会地区:
新潟県商工会連合会（TEL:025-283-1311）
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ート、チーズ、ハム、ヨーグルト、赤ワインなどを摂り過ぎない
様にしましょう。頭痛がおこった際には、冷たいタオルなどを
痛む部位に当てると、血管が収縮して痛みを軽減します。頭痛
の最中は静かな暗い場所で横になりましょう。
　緊張型頭痛は、同じ姿勢での作業を避け、こまめに首や肩
の筋肉の緊張をほぐしたり、気分転換をしましょう。頭痛が起
こったら、マッサージや蒸しタオルなどで温めて血行をよくし
ましょう。

3．一度は専門医を受診しましょう
　頭痛の原因は、脳、目や鼻、全身の病気など様々です。一度
は脳外科や神経内科で診ていただきましょう。

補助対象経費 資産計上されている施設・設備の復旧に要す
る経費
※施設の建替は、原則、全壊又は大規模半壊判定が
必要。ただし、修繕費用よりも建替費用が安価な
場合も建替が可能。
※災害発生以降、既に行われた復旧事業に要する
経費も補助の対象となる。

募集期間 後日募集予定
事業主体 中小企業・小規模事業者、中堅企業（資本金又

は出資金が10億円未満の事業者）

補助率 中小企業・小規模事業者 ３/４　中堅企業 1/2

補助上限 3億円

問合せ先 新潟県産業労働部 地域産業振興課 
小規模企業支援班（TEL：025-280-5235）
※今後、補助金事務局を設ける予定

補助対象経費 機械装置等の購入、店舗改装、広告掲載、展
示会出展費用など
※災害発生以降、既に行われた事業に要する経費も補助の対象

募集期間 令和６年２月１日～令和６年２月29日
※2次公募以降のスケジュールは、追って公表予定

事業主体 小規模事業者

補助率 ２／３（一定の要件を満たす場合は定額）

補助上限 ■自社の「事業用資産」に損壊等の直接的な
被害を受けた場合：200万円
■令和6年能登半島地震に起因して、売上減
少（▲20%）の間接的な被害を受けた場
合：100万円

問合せ先 商工会議所地区:
補助金事務局（TEL:03-6635-2021） 
商工会地区:
新潟県商工会連合会（TEL:025-283-1311）
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総務委員会主催の救命講習会を開催しました。

　令和6年3月13日（水）15時～NOCプラザ101号室にて救命講習会を開催しました。前回は

令和元年11月の開催で約4年ぶりの開催ということもあり、組合員企業から30名のご参加をい

ただきました。

　1人1体の人形を使用しAEDの使用・胸骨圧迫（心臓マッサージ）のやり方を学びました。胸骨

圧迫は1分間に100回～120回のペースで強く（胸が5センチ程度沈むくらい）絶え間なく続

ける必要があり、受講者の皆様は汗を流しながら懸命に講習を受けていました。

　NOCプラザ1階にはAEDを設置しております。会館が開いている時であれば、いつでも、どな

たでも使用することが可能です。近年、自社にAEDを設置する会社も多くなっておりますが、自

社内にAEDが無い場合は、近隣のAED設置場所の確認やNOCプラザ内にあることを社内に情

報共有していただきますようお願いいたします。

人形を使って心臓マッサージを練習

総務委員会主催の救命講習会が約
4年ぶりに開催されました。久しぶり
の行事開催で人数が集まるか不安
でしたが、30名定員のところ満員
の30名の参加となり、開催すること
ができてよかったと感じております。
ここ数年はコロナ禍により行事が
全く開催できず、組合員の皆様と交
流する機会がありませんでした。次
年度からは少しずつ組合行事を再
開できたらと考えております。

事務局日誌 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

令和6年1月 令和6年2月
 1日 指定団地新年会 （於大橋屋本町茶寮）

 　　 第四北越卸新町会 （於ホテルオークラ）

 14日 法律相談 （於NOCプラザ）

 19日 三役会 （　 　〃　 　）

 22日 財務相談 （　 　〃　 　）

 26日 理事会 （　 　〃　 　）

 27日 よつば学園評議会 （於新潟よつば学園）

 5日 新潟商工会議所新年会 （於ANAクラウンプラザホテル新潟）

 11日 カレンダー寄付 （於新潟市東区社会福祉協議会）

  12日 組合新年祝賀会 （於ANAクラウンプラザホテル新潟）

 15日 商工中金新年会 （於新潟グランドホテル）

　 16日 法律相談 （於NOCプラザ）

 19日 財務相談 （　 　〃　 　）

 22日 三役会 （　 　〃　 　）

 24日 第四北越駅南会新年会 （於新潟グランドホテル）

 29日 理事会 （於NOCプラザ）

協力会員脱退 •トリップス㈱ （2班）　卸団地地域外へ移転の為

昨年まで新型コロナウイルスの影響で、例年5月に
予定していた健診を7月に変更しておりました。今年
から5月に戻そうと健診機関と日程調整しましたが
予定が合わず、昨年同様7月に実施することになりま
した。次回以降、5月に開催できるよう健診機関と話
し合いを進めます。

春の健康診断の日程について
★Aコース健診
　（35才未満と36～39才で医師が一部検査項目の省略を認めた人）
　7月2日（火）、3日（水） 午前　NOCホール

★協会けんぽ生活習慣病健診
　7月4日（木）、5日（金） 午前　NOCホール

★婦人科検診（乳がん・子宮がん）
　7月4日（木） 午後　102号室健診機関 公益財団法人新潟県保健衛生センター

会 場 NOCプラザ

理 報 告会事
令和6年1月理事会
開催日時　令和6年1月29日（月） 11時
開催場所　NOCプラザ103号室
出席理事　18名
議　　題　1. 不動産物件購入の件 
　　　　　２. 令和5年11月、12月決算概況報告の件

令和6年2月理事会
開催日時　令和6年2月26日（月） 11時
開催場所　NOCプラザ103号室
出席理事　18名
議　　題　1. 営業用土地建物の譲渡承認申請及び
　　　　　　 組合加入承認申請の件
　　　　　２. 令和6年1月決算概況報告の件

毎月第2火曜日  PM1：30～法律相談日

毎月第4木曜日  AM10：30～財務相談日

随時建築相談日※ご相談については事前に事務局へお申込み願います。

お気軽にご相談を
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新潟卸センター情報は組合HPでご覧下さい。

3発行人　協同組合新潟卸センター（隔月発行）
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coming soon!coming soon!組合で映画の前売りチケットが購入できます。組合で映画の前売りチケットが購入できます。
大人（のみ）2,000円を1,200円で販売3月上映案内

映画 マイホームヒーロー

デューン　砂の惑星 PART2

恋わずらいのエリー

変な家

四月になれば彼女は

ゴーストバスターズ　フローズン・サマー

オッペンハイマー

COUNT ME IN 魂のリズム マンスリーシネマガイドは
毎月始めに各社に配布しております。

ユナイテッドシネマ新潟
（Dekky401）の映画前売り
チケットを組合で販売してお
ります。是非ご利用ください。

パスト ライブス　再会
アイアンクロー
名探偵コナン100万ドルの五稜星（みちしるべ） 
リンダはチキンがたべたい！
クラユカバ
劇場版ブルーロック　-EPISODE 凪-
異人たち
陰陽師0

4月 5 日公開予定

4月 5 日公開予定

4月12日公開予定

4月12日公開予定

4月12日公開予定

4月19日公開予定

4月19日公開予定

4月19日公開予定

3月8日　公開中

3月15日　公開中

3月15日　公開中

3月15日　公開中

3月22日　公開予定

3月29日　公開予定

3月29日　公開予定

3月29日　公開予定

●掲載方法●
最終ページにNOC情報ボックスを提供します。
センター情報は奇数月１５日発行ですので
前の月の１５日まで事務局へ申込下さい。

●掲載方法●
最終ページにNOC情報ボックスを提供します。
センター情報は奇数月１５日発行ですので
前の月の１５日まで事務局へ申込下さい。

事業主の皆様へ 出向と移籍の専門機関として人材移動をサポートします

※経済・産業団体、ハローワークとの連携により支援
　を行う公益法人です。お気軽にご相談下さい。

公益財団法人 産業雇用安定センター新潟事務所
〒950-0087 新潟市中央区東大通１-２-２５　北越第一ビル１０階

TEL:025-245-3520　http://www .sangyokoyo.or.jp/
〇ご利用時間　9:00～17:00（土・日・祝日は除く）

ご利用は無料です雇用調整を実施される企業の方へ
従業員の方の再就職先を紹介いたします

人材を必要としている企業の方へ
最適な人材情報の提供をいたします

大切な人、お世話になった人への感謝を込めて
春のギフト、手土産スイーツ
パティスリー・アンレミュー

洋菓子　アンレミュー 工房売店
新潟市東区卸新町2丁目916番地

営業時間 10：00～18：30 025-271-8583Tel：

アンレミューでは、ご卒業・ご入学・ご就職・ご転勤・ご異動・
お引越等の春のお祝い、ご挨拶用としてのお品、手土産、ギ
フト、アニバーサリースイーツを多数ご用意致しておりま
す。是非、全国菓子博でもいくつかの受賞歴がある、パティ
シエ特製のアンレミュー・スイーツをご利用下さい。
皆様のご来店をスタッフ一同、心よりお待ち申し上げます。

消防防災用品
船山株式会社

発見から通報・消火・避難まで
消火器・非常持出袋・非常食等

TEL：025-275-3155

サッシの動きが悪い。スキマがある。取替
したい。窓から西日が入る。冷暖房効率が
悪い。取替したい。

ガラス・サッシ見積り、資料

困っていませんか？
川原ガラス建材（株）

025-272-5511TEL
新潟市東区紫竹卸新町1808-28

025-272-5520FAX

会議用お弁当配達します
株式会社　叶味家（かみや）

会議、行事などの
お弁当・出張パーティー
各種イベントの
飲食企画承ります。

 
TEL：025-201-2210
FAX：025-201-2220

http://www.kamiya3.jp

ご注文
・

お問合せ

￥648より￥648より

TEL 025-275-2482

ポリマー会員募集中！！
ハヤマ卸団地給油所

あなたの愛車がピカピカに蘇えります。
卸団地内に限り、お車、引き取りに伺い
ます。

お車のメンテナンスは、ぜひ当SSへ！！

雨漏り相談所
北越産業 株式会社

屋上からの漏水
外壁からの漏水

応急処置から改修まで
塗装の塗り替えも御相談下さい。

新潟市東区卸新町3-16-19
TEL025-270-2500　FAX025-270-2501
担当 藤井

H25年4月からメディアシップ3階に特定保健指導施設
『健康げんき倶楽部』を開設しました。

日本病院会認定・健康保険組合連合会指定施設

〒951-8660 新潟市中央区白山浦2丁目180番地5
TEL 025-267-8191　FAX 025-232-0891

人 間ドック 生活習慣病予防健診
定期健康診断 特 殊 健 康 診 断

新潟県保健衛生センター公益財団
法　　人

店予約　273－9818
出　前　272－2122
ＦＡＸ　272－2123

お気軽にご相談下さい

新潟市東区紫竹7－30－28

弁当・寿司
寿司 割烹　竹　徳

750円
950円

1,180円
1,290円

大名弁当・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

将軍弁当・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

殿様弁当（刺身入り）・・・・・・・・・・

生寿司・生ちらし・・・・・・・・
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NOCプラザを
ご利用下さい

駐車場150台完備
会議・研修・展示会・イベント
空室情報は組合HPで！
URL http://www.noc-plaza.com/


